
Liste d’ouvrages à consulter avant, pendant ou après votre 
formation 

 

 

Hippologie / vulgarisation scientifique / ostéopathie 

RAYNOR, Maggie – Planches anatomiques du cheval à colorier – Vigot, 2008 

HIGGINS, Gillian & MARTIN, Stephanie – Anatomie du cheval et performance – Belin, 
2014  

HIGGINS, Gillian & MARTIN, Stephanie – La locomotion du cheval – Belin, 2017  

HIGGINS, Gillian - Posture et performance - Belin, 2017  

DENOIX, J.-M., Pr. & PAILLOUX, J-P – Approche de la kinésithérapie du cheval, 2 e édition 
– Maloine, 2005  

GINIAUX, Dominique – Soulager votre cheval au doigt et à l'oeil – Equilivres, 2003  

BOUDARD, Jean-Michel – Le stretching pour votre cheval – Equilivres, 2002  

PRADIER, Pierre & SAUTEL, Marie-Odile – Biomécanique du cheval, Ostéopathie et 
rééducation équestre – Vigot, 2012  

GINIAUX, Dominique – Les chevaux m'ont dit – Equilivres, 2001  

OLIVER, Robert & LANGRISH, Bob – Guide photographique de la bonne conformation du 
cheval – Vigot, 1999  

HEUSCHMANN, Gerd, Dr. – Dressage Moderne: Un jeu de massacre – Belin, 2009  

HEUSCHMANN, Gerd, Dr. – Dressage moderne : à la recherche de l'équilibre – Belin, 
2016  

CHEHU, LEBLANC, BOUISSOU – Cheval, qui es-tu? – Belin, 2003  

Ouvrages fédéraux – Galops 1 à 9 – Lavauzelle, 2012  

 

PUBLICATIONS RECHERCHE SCIENTIFIQUE 

 Thèses  

MARTIN, Pauline – Biomécanique dorsale du cheval monté – Lyon 1, décembre 2015 

PIERRON, Solweig – Approche biomécanique du dos du cheval, étude des effets d'un 
enrênement – Lyon 1 / ENVL, décembre 2008  



DESFARGES, Marie – La dorsalgie du cheval de saut d'obstacles : conformation, 
diagnostic, traitements et prévention – ENVT, 2015 

 

 

Articles en ligne  

CLAYTON, Hilary, Dr. - The Anatomy of the dressage horse hindquarters – Equisearch, 
june 2013 (https://www.equisearch.com/riding-and-training/the-anatomy-of-dressage-
horse-hindquarters)  

CLAYTON, Hilary, Dr. - Conditioning Sport Horses – ResearchGate, 1995  

 DEGUEURCE, Christophe – Le cheval, un animal contraint – revue : 
http://journals.openedition.org/insitu/9674 

 

WEB & RÉSEAUX SOCIAUX 

IFCE : www.harasnationaux.com  

RehactivEquine : https://www.rehactivequine.fr/blog/  

Equitation :  Centaur Biomechanics 

 

VIDÉOS 

Projet Evolution (Pierre Beaupère) : équitation + inspiration / mindset : 
https://www.projet-evolution.com/ 

Naioa Online (Pauline Beulze) : travail à pied & relation, travail monté : 
https://www.pauline-et-naiade.com/nai-oa-formation-en-ligne  

Horseman Science (Andy Booth) : éducation du cheval à pied et en selle, pour 
particuliers et professionnels,  

Blooming Riders : plein de sujets divers et variés (intéressants pour découvrir plutôt que 
se former) : https://bloomingriders.com/  

EquiTransm’être (Angélique Descarpentry) : nutrition équine : https://www.equi-transm-
etre.com/bibliotheque-equi-transm-etre/  
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